Kramig soppa med potatis och rokt sidflask

4 portioner

300 g rokt sidflask

1 gul 16k

3 potatisar

2 morotter

1 msk tomatpuré

1 kottbuljongtarning
1 grénsaksbuljongtérning
2 tsk timjan

1 lagerblad

2 kryddnejlikor

5 kryddpepparkorn
5 vitpepparkorn

1 liter vatten

2 dl gradde

salt och vitpeppar

Riv en av potatisarna pa ett rivjarn.
Skala och hacka I6ken.

Tarna morotter och de tva aterstaende potatisarna.

Skar bort svalen och tarna flasket.

stensmat.se

Bryn |6k, mordtter, potatis och flask. Ladgg i tomatpuré och stek ytterligare

nagon minut.

Om en tekula finns, lagg lagerblad, kryddnejlikor och vitpeppar i denna.

Lagg i rivna potatisen, 16k, buljongtarningar, kryddor och en liter vatten i en

gryta. Koka i 30 minuter.

Lagg i flask, potatis, mordtter och gradde i grytan och koka ytterligare 15

minuter.

Fiska upp sval och lagerblad, kryddneijlikor och vitpeppar.

Smaka av med salt och peppar.



